
 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

MACEDOINE 
MAYONNAISE 

 

MORTADELLE # 

 

CELERI FRAIS  
SAUCE COCKTAIL 

 

BETTERAVES 
VINAIGRETTE 

 

CAKE  
A L'EMMENTAL 

CASSOULET # 
(chipolata, strasbourg, 
saucisson ail, sauce 

tomates 
haricots (français) 

FILET DE POISSON 
MEUNIERE 

BLANQUETTE DE POULET JAMBON BLANC # BOEUF STROGONOFF 

RATATOUILLE POMMES VAPEUR 
COQUILLETTES  
SAUCE TOMATE 

HARICOTS VERTS 

YAOURT NATURE  
SUCRE 

SAINT MORET 
YAOURT  

AROMATISE 
CAMEMBERT 

FROMAGE FRAIS  
SUCRE  

FRUIT DE SAISON COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON 
MOUSSE  

CHOCOLAT AU LAIT 
FRUIT DE SAISON 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Mars 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/736x/29/b1/38/29b1381f76792d042a533490f20c7a4c--cassoulet.jpg&imgrefurl=https://www.pinterest.cl/pin/241435229995744695/&docid=5lbJ-QZToiqK1M&tbnid=jUk50c77VsYtpM:&vet=10ahUKEwjx3dSo9_HfAhVQnRoKHTJTC5EQMwhsKCUwJQ..i&w=500&h=500&itg=1&bih=985&biw=1920&q=dessins de cassoulet&ved=0ahUKEwjx3dSo9_HfAhVQnRoKHTJTC5EQMwhsKCUwJQ&iact=mrc&uact=8


 
 

 LUNDI 
  

MARDI  
  

MERCREDI  
  

 JEUDI 
  

 VENDREDI 

              

DUO CAROTTE  
ET CELERI (français) 
RAPES MAYONNAISE 

 

POMMES DE TERRE 
(français) 

AU PESTO 

 

CHAMPIGNONS  
A LA GRECQUE 

 

PATES  
SAUCE TARTARE 

 

RIZ AU THON 

EMINCES POULET  
CREME DE POIVRON 

MIJOTE DE PORC # 
SAUCE BASILIC 

CHIPOLATAS # PIZZA FROMAGE 
MEDAILLON DE MERLU 

SAUCE MORNAY 

SEMOULE PETITS POIS 
HARICOTS BLANCS 

SAUCE TOMATE 
SALADE ICEBERG 

EPINARDS  
SAUCE A LA CREME 

YAOURT A BOIRE 
VANILLE 

BLEU TENDRE 
FROMAGE BLANC  

SUCRE 
CANTAFRAIS 

YAOURT NATURE  
SUCRE 

FRUIT DE SAISON 
COMPOTE  

POMME-BANANE 
FRUIT DE SAISON 

MILK SHAKE  
SAVEUR VANILLE 

FLAN  
NAPPE AU CARAMEL 

MENU LA NORMANDE 

 
Du Lundi 11 au Vendredi 15 Mars 2019 

Retour des commandes 
souhaité avant le XX mois 

Tournoi des six nations 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiDrvT5-vHfAhVSSxoKHbG3BA0QjRx6BAgBEAU&url=https://www.canstockphoto.fr/joueur-courant-balle-rugby-dessin-18135315.html&psig=AOvVaw0MuSPjEFY8bsz0ceenS-cC&ust=1547716364278662


 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

SALADE D'ENDIVES 

 

PATE DE CAMPAGNE # 

 

RILLETTES AU THON 

 

COLESLAW (carottes, 
chou blanc (français), 

mayonnaise) 

 

SALADE 
STRASBOURGEOISE # 

(pommes de terre 
(français), saucisse de 

strasbourg, cornichons, 
mayonnaise) 

NUGGETS DE POULET 

EMINCE DE BOEUF EDN 
(animation bête  

à l’équilibre)  
SAUCE CAMEMBERT 

SAUTE DINDE TOMATE 
FILET DE THON  

SAUCE PROVENÇALE 
PALETTE A LA DIABLE # 

PUREE  
DE POMMES DE TERRE 

HARICOTS VERTS CHOU FLEUR PENNE 
PRINTANIERE  
DE LEGUMES 

MUNSTER AOP 
YAOURT  

AROMATISE 
FROMAGE FRAIS  

SUCRE 
YAOURT NATURE  

SUCRE 
PETIT MOULE  

AIL ET FINES HERBES 

COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 
DANETTE LIEGEOIS 

VANILLE 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 18 au Vendredi 22 Mars 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

ACRAS A LA MORUE 

 

BETTERAVES 
VINAIGRETTE  

A LA FRAMBOISE 

 

TABOULE (semoule, 
tomate, mais, poivrons) 

 

TARTINADE  
OEUF CIBOULETTE 

 

CAROTTES RAPEES 
VINAIGRETTE 

BOULETTES DE BOEUF 
SAUCE BASQUAISE 

SAUCISSE  
DE STRASBOURG # 

TARTE AUX FROMAGES 
EMINCES DE POULET 

SAUCE YASSA 

BRANDADE DE MORUE 

CAROTTES FONDANTES 
PERSILLEES 

POTATOES 
CAMPAGNARDES 

SALADE COMPOSEE PETITS POIS 

YAOURT NATURE  
SUCRE 

CAMEMBERT 
PETIT FILOU  

FRUITE 
YAOURT  

AROMATISE 
FROMAGE BLANC  

SUCRE 

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 
YOVITA  

SAVEUR CHOCOLAT 
GATEAU BASQUE 

COMPOTE  
POMME-ABRICOT 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 25 au Vendredi 29 Mars 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 



 

Repas de Pâques 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

SAUCISSON A L'AIL # 

 

RADIS 

 

RIZ AU SURIMI 

 

RILLETTE DE SARDINE 

 

SALADE ICEBERG  

ROTI DE PORC # 
SAUCE CHARCUTIERE 

STEAK HACHE  
SAUCE TOMATE 

DES DE POISSON  
SAUCE AUX CREVETTES 

GIGOT D'AGNEAU  
AU JUS 

GRATIN DE MACARONIS 
ET VOLAILLE  

FAÇON KEBAB 

HARICOTS VERTS 
PUREE  

DE POMMES DE TERRE 

FONDUE DE POIREAUX 
ET POMMES DE TERRE 

(français)SAUCE CREME 
CAROTTES FONDANTES 

COULOMMIERS 
YAOURT NATURE  

SUCRE 
CAMEMBERT PETIT MOULE 

FROMAGE FRAIS  
SUCRE  

FLAN  
NAPPE AU CARAMEL 

FRUIT DE SAISON 
CREME DESSERT 

SAVEUR CARAMEL 
DESSERT DE PAQUES 

CREME  
SAVEUR VANILLE 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 1er au Vendredi 5 Avril 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://www.coloriage-en-ligne.eu/coloriages/coloriage-paques/coloriage-paques5.gif&imgrefurl=https://www.coloriage-en-ligne.eu/coloriage-en-ligne-paques.php?num%3D1&docid=fcwL6RRLdGAXDM&tbnid=Z0gybs0TFcaM8M:&vet=10ahUKEwjBsOTs9_HfAhVLzYUKHQCqCSoQMwh4KDEwMQ..i&w=177&h=220&bih=985&biw=1920&q=dessins de paques&ved=0ahUKEwjBsOTs9_HfAhVLzYUKHQCqCSoQMwh4KDEwMQ&iact=mrc&uact=8


 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

1/2 POMELO 

 

ANNEAUX DE CALAMARS 
A LA ROMAINE 

 

MACEDOINE 
MAYONNAISE 

 

CAROTTES RAPEES 
VINAIGRETTE 

 

PATE DE CAMPAGNE # 

CHIPOLATAS # 
MIJOTE DE BOEUF  
SAUCE ANTILLAISE 

PAUPIETTE VEAU  
BERCY 

JAMBON BLANC # CASSOLETTE DIEPPOISE 

POMMES RISSOLEES PETITS POIS SEMOULE 
COQUILLETTES  

AU BOURSIN 
HARICOTS BEURRE 

YAOURT  
AROMATISE 

COULOMMIERS 
FROMAGE BLANC  

FRUITE 
FROMAGE FRAIS  

SUCRE  
PETIT FILOU  

FRUITE 

FRUIT DE SAISON 
MOUSSE  

CHOCOLAT AU LAIT 
ECLAIR  

SAVEUR CHOCOLAT 
COMPOTE  

POMME-FRAISE 
FRUIT DE SAISON 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 8 au Vendredi 12 Avril 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois Vacances Scolaires Zone B 



 
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

RADIS BEURRE 

 

PATES  
SAUCE TARTARE 

 

CHOU ROUGE 
VINAIGRETTE 

 

CONCOMBRE 

 

TABOULE (semoule, 
tomate, mais, poivrons) 

TOMATE FARCIE RISSOLETTE DE PORC # 
HAUT DE CUISSE  

DE POULET  
SAUCE BASQUAISE 

SPAGHETTIS 
BOLOGNAISE 

DES DE POISSON  
SAUCE AU PIMENT DOUX 

RIZ 
HARICOTS VERTS  
SAUCE TOMATE 

BLE CHOU FLEUR 

CAMEMBERT 
FROMAGE FRAIS  

SUCRE 
DELICE DE CHEVRE 

PETIT MOULE  
AIL ET FINES HERBES 

YAOURT  
AROMATISE 

COMPOTE DE POMMES FRUIT DE SAISON 
FLAN  

NAPPE AU CARAMEL 
PECHES AU SIROP 

CLAFOUTIS  
NATURE 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 15 au Vendredi 19 Avril 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois Vacances Scolaires Zone B 



 
 

 Lundi (férié) 
  

Mardi  
  

Mercredi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

 

 

POMMES DE TERRE  
A L'HUILE 

 

CHAMPIGNONS  
A LA GRECQUE 

 

SALADE COMPOSEE 

 

CREPE JAMBON # / 
FROMAGE  

 
COEUR DE COLIN  
SAUCE AURORE 

CORDON BLEU DE DINDE OEUF A LA COQUE 
EMINCES POULET  

CREME DE POIVRON 

 HARICOTS BEURRE 
PUREE  

DE POMMES DE TERRE 
FRITES  

PRINTANIERE  
DE LEGUMES 

 
BOURSIN  

AIL ET FINES HERBES 
YAOURT  

AROMATISE 
COULOMMIERS PETIT MOULE 

 
MOUSSE  

CHOCOLAT AU LAIT 
FRUIT DE SAISON 

SMOOTHIE  
ABRICOT, POMME, 

BANANE 
FRUIT DE SAISON 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 22 au Vendredi 26 Avril 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois Vacances Scolaires Zone C 



 
 

 

 Lundi 
  

Mardi  
  

Mercredi (férié) 
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

              

CONCOMBRE 

 

COQUILLETTES  
AU CERVELAS 
VINAIGRETTE 

 

 

 

RADIS BEURRE 

 

BETTERAVES 
VINAIGRETTE 

SAUCISSE  
DE STRASBOURG # 

MIJOTE DE BOEUF  
A LA TOMATE 

 

FARFALLES  
AUX LEGUMES DU SUD  

PEPITES DE HOKI 
ENROBEES  

A L'EMMENTAL 

LENTILLES CAROTTES FONDANTES  RATATOUILLE 

YAOURT  
AROMATISE 

YAOURT NATURE  
SUCRE 

 VACHE PICON 
PETIT FILOU  

FRUITE 

ANANAS AU SIROP 
FLAN  

NAPPE AU CARAMEL 
 FRUIT DE SAISON TARTE AUX POMMES 

MENU LA NORMANDE 

 

Du Lundi 29 Avril au Vendredi 3 Mai 2019 
Retour des commandes 

souhaité avant le XX mois Vacances Scolaires Zone C 


