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SIS RISIEBING e CHIPOLATAS #  Wom @t DE MERLU
sauce spéculoos de dinde - eleveors
sauce marengo sauce mornay
EPINARDS
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sauce tomate .
sauce créme
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YAOURT 0 EMMENTAL FROMAGE BLANC CANTADOU YAOURT
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SALADE D'ENDIVES

AIGUILLETTES
POULET
créeme de poivrons

RIZ

YAOURT
0 aromatisé

FRUIT
de saison

R,

el

PATES
aux petits légumes

POISSON PANE
HARICOTS VERTS

ala créme

x

MUNSTER AOC

DANETTE LIEGEOIS
saveur chocolat

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 19 au Vendredi 23 Mars 2018

POMMES DE TERRE CAROTTE
(local) CHOU BLANC
a I'huile mayonnaise

SAUTE DE DINDE
sauce tomate

K

CHILI CON CARNE

GRATIN
chou fleur
FROMAGE BLANC
0 SUISSE * sucré
sucré BRISURES
DE PEPITES

d’Oréo

BROWNIE FRUIT

de saison

pépites de chocolat

SAUCISSON AIL #

ROTI DE PORC
sauce charcutiére #

PUREE
de céleri

FRAIDOU

COMPOTE
de pommes




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

COQUILLETTES CAROTTES (local)

BETTERAVES © SURIMI RILLETTE OEUF RAPEES
vinaigrette framboise mayonnaise ﬁ; ciboulette sauce vinaigrette
STIFADO DE BOEUF do atashone FONDANT POULET
€ strasbourg au fromage de brebis sauce camembert PARMENTIER
(&) de poisson
CAROTTES POMMES SALADE MELANGEE PETITS POIS
fondantes rissolées
YAOURT ¢y YAOURT CARRE YAOURT SUCRE CAMEMBERT
sucré aromatisé ) ferme de béthanie
COMPOTE
el FRUIT YOVITA GATEAU BASQUE pomme abricot

de saison de saison saveur chocolat
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MINI BOULES
DE BOEUF
sauce bercy

PUREE
de patate douce

YAOURT 0
aromatisé

FRUIT
de saison

CERVELAS #

FRICASSEE
DE POISSON
sauce crevettes

FONDUE
DE POIREAUX
ET POMMES VAPEUR
sauce creme

TARTARE

nature

FLAN VANILLE
nappé caramel

Repas du Printemps

e e
Dremies s g [

Jeudi

RILLETTE
de sardine

SAUTE D'AGNEAU
sauce tomate

HARICOTS VERTS
PETIT MOULE

DESSERT
DE PAQUES

SALADE MELANGEE

GRATIN
MACARONIS
facon kebab

SUISSE SUCRE 0

CREME
saveur vanille
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1/2 POMELO ANNEAUX MACEDOINE CAROTTES RAPEES PATE DE CAMPAGNE
a la romaine mayonnaise sauce vinaigrette #
BOEUF
LANEIB S0 ST ® | cuionon |7 PAUPIETTE DE VEAU JAMBON CASSOLETTE
Mexicain sauce e
barbecue Béte & I'Equilibre ::zx sauce bercy blanc # DIEPPOISE
FRITES PETITS POIS SEMOULE PUREE HARICOTS BEURRE
YAOURT COULOMMIERS ¢ FROMAGE BLANC YAOURT SUCRE PETIT FILOU
aromatisé 0 fruité ferme de béthanie fruité
FRUIT
FRUIT MOUSSE GAUFRE de Bruxelles COMPOTE B g
de saison saveur chocolat au lait et confiture pomme/fraise
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RADIS PATES HARICOTS VERTS TABOULE (semoule,
beurre sauce tartare vinaigrette SOINSOIIEINE tomate, mais, poivron)
HAUT CUISSE
YIS TR RISSOLETTE POULET € BOLOGNAISE COEUR DE HOKI
de porc sauce basquaise viande sauce mornay
PRINTANIERE SPAGHETTIS
Rz de Iégumes créme =SS bolognaise E10iS0lNs
CAMEMBERT 0 SUISSE 0 DELICE PETIT MOULE YAOURT
sucré de chévre @ ail et fines herbes aromatisé

COMPOTE FRUIT CAKE | FLAN VANILLE DONUT’S
de pommes de saison au chocolat nappé caramel sucré
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BETTERAVES
vinaigrette

(strasbourg
chipolata saucisson ail
haricots blanc)

GERVAIS
aux fruits

FRUIT
de saison

.\\

CASSOULET #
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- | /, Vacances scolaires zone Rouen

Il
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LENTILLES
POMMES, DI.E TERRE vinaigrette SALADE MELANGEE jambon, fromage #
a I'huile
PEPITES DE HOKI PAUPIETTE DE VEAU O EMINCES
enrobées a I'emmental sauce provencale STEAK HACHE Il
sauce curry
RATATOUILLE POELEE PUREE carorres ©
champétre fondantes
COULOMMIERS 0 YAOURT O YAOURT 0 FRAIDOU 0
aromatisé sucré
MOUSSE FRUIT SMOOTHIE ? FRUIT
saveur chocolat au lait de saison framboise de saison
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CONCOMBRE

MERGUEZ

POMMES VAPEUR0

PETIT FILOU
fruité 0

COMPOTE
pomme/banane
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Du Lundi 30 Avril au Vendredi 4 Mai 2018 Ly

Vacances scolaires zone Rouen

TOMATE RADIS RIZ NICOIS
(entiere) beurre au thon
GRIGNOTTINES FRICASSEE
SAUTE DE DINDE
sauce basilic DE PORC 0 DE POISSON
sauce colombo sauce crevettes
SEMOULE POMMES O carorres
rissolées fondantes
YAOURT VACHE QUI RIT YAOURT
sucré 0 0 aromatisé
FLAN VANILLE FRUIT FRUIT
nappé caramel de saison de saison
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MACEDOINE
mayonnaise

POISSON PANE

PUREE
de patate douce

GOUDA 0

COMPOTE
pomme/abricot
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Du Lundi 7 au Vendredi 11 Mai 2018

Vacances scolaires zone Rouen

CREPE
fromage

MINI BOULES
DE BOEUF 0
sauce basquaise

HARICOTS VERTS

YAOURT 0
sucré

FRUIT
de saison

SALADE MELANGEE

BURGER DE VEAU
sauce tomate

HARICOTS BLANCS
sauce tomate

POINTE DE BRIE

CREME DESSERT
saveur praliné




