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Tomate

Paté de campagne #

- eleveurs il
8. NORMAND (E!

Escalope de dinde
Pastitsio viennoise
(macaronis,
égréné de boeuf EDN

et sauce mornay)

O

0 Yaourt aromatisé

Fromage frais sucré
(type suisse)

Smoothie fraise @ Fruit de saison
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Du Lundi 17 au Vendredi 21 Mai 2021
@ 1 composant bio par semaine =%

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
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., &N

Mercredi =+ Vendredi

Lundi

Riz nicois
(riz, tomate, poivron,
olive)

Taboulé (semoule,
tomate, mais, poivrons)

Rissolette de porc #

Ratatouille
Pommes vapeur

S ‘Lasa_gne
a la ricotta
et aux épinards

St Nectaire AOP

Yaourt a boire fraise

Fruit de saison

OCantadou
ail & fines herbes

Saucisson ail fumé #

Coeur de merlu
sauce aurore

Carottes fondantes
Tortis

O «iri

Fruit de saison
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Lundi (Férié)

Vendredi

Cours'law

(carottes et courgettes)

Tomate Céleri frais
rémoulade

Pavé de colin
sauce creme

Boeuf
sauce cuzco

0 Epinards

Puree . . N .
Frites RN sauce a la creme
de pommes de terre AN\
Pommes vapeur

0 Fromage frais sucré
(type suisse)

0 Vache Picon

Gourde
0 . . Flan
Liegeois de compote de pomme | .
L nappé au caramel
saveur chocolat allégée en sucres 23
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37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
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LA NORMANDE
Du Lundi 31 Mai au Vendredi 4 Juin 2021

aux légumes du sud
(plat complet végétarien)

Macédoine

1/2 pomelo .
mayonnaise

PA\Péche
durable L,
. - Emincés de poulet

Poisson meuniere |

sauce creme
Pennes

Duo de courgettes

Salade mexicaine
(haricots rouges,
poivrons, raisons secs
mais, vinaigrette) ﬁ.

Sy

Pain de poisson

et sauce mousseline

Piémontaise

chocolat au lait

Fruit de saison

e 0 Petits pois tomgt)g;n rgeequ dci:ﬁir(r:?m’ons
sauce au parmesan p : » CC ,
mayonnaise)
0 Petit moulé Yaourt nature sucré et 0 Fromage fre_us sucre
(type suisse)
Mousse

Gateau basque

Fruit de saison
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Lundi

Vendredi

Ponés de terre, dinde,
mimolette sauce caeser
( a base d’anchois)

Saucisson ail blanc #
Melon

Médaillon de merlu

Nuggets de poulet sauce aurore

Couscous viande
(boules de beoeuf *® ,
aiguillonnettes de poulet %
merguez, Haricots verts € Carottes fondantes ©)
|Iégumes couscous) ala créeme persillées

Semoule Purée de pommes de
s FERMES €22

terre
Yaourt local ferme d'ici 0 Vache Picon
0 Camembert nature sucré

0 Fromage frais sucré
(type suisse)

Dessert lacté

Flan

) pomme et framboise Fruit de saison
nappé au caramel

(a boire)

Fruit de saison
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Vendredi

Pommes de terreo é inarggl:; esto Pasteque
aux petits légumes P P
- ik
Palette # Q) enrcfb%%fseg ﬁ:rrTr?]Igntal Roti de boeuf O . :
a la diable Gratin de macaronis
et volaille
fagon kébab
Coquillettes Ratatouille Haricots verts 0
sauce tomate
Fromage frais sucré Edam . . . .
(type suisse) 0 Gervais aux fruits 0 Petit moule
Fruit de saison 0 Compote Fruit de saison Cocktail de fruits
pomme-fraise
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37, rue des Vacilots L= A Du Lundi 21 au Vendredi 25 Juin 2021

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20 . /0 @ . : @
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ge secours

Entrée chaude

Anneaux de calamars Taboulé (semoule,
a la romaine tomate, malis, poivrons)
Péche

3 : durable
Pavé de colin Boules de boeufo
sauce aurore sauce tomate

Farfalles carbonnara #

. Riz

Haricots verts 0

0 Vache Picon

©) vaourt aromatisé ) Gervais aux fruits

Cake

Fruit de saison Fruit de saison .
chocolat et framboise
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&7, il cles vizellets . Du Lundi 28 Juin au Vendredi 2 Juillet 2021

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont ¥ il @

Tél.: 02 77 23 20 20 IR I i n
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Vendredi

Betteraveso Pasteque

Melon Mortadelle #
vinaigrette
Filet de thon ® Emincés de volaille
sauce cajun facon kebab Bressane royale

(riz, jambon de dinde #,
tomate, emmental,

WA,

Wi/ Parmentier e e
provencal Ratatouille y
© Yaourt aromatisé © camembert ) Fromage frais sucré Fromage blanc fruité
(type suisse)
@ Beignet
Fruit de saison Fruit de saison _ pegne
ala pomme




LA NORMANDE R * LA NORMANDE
37, rue des Vacillots L b Du Lundi 5 au Mardi 6 Juillet 2021

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

e s B N8 @ 1 composant bio par semaine a2
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Tomate

Haricots blancs 0 -
(GulEl)

vinaigrette

Emincés poulet Jambon blanc #
creme de poivron

Chips *

Fraidou ¥ Yaourt a boire
fraise

0 Créme dessert Choux choco trésor
saveur vanille




