Du Lundi 2 au Vendredi 6 Janvier 2023

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots ‘ -
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont [l W= :

Tél. : 02 77 28 20 20 oA e =1 composant bio par semaine ==

Fax : 02 32 14 57 73

3
Carottes rapees (bio) C?;;;thj;ts; % to(r;ﬁ;g ail Salade d’endives
vinaigrette aux herbes paprika) (entiere)
Sauté de dinde P Frodai 1 la
a la catalane Hokd pane @iiriiie
Lasagne bolognaise
Ratatouille Purée
Riz de pommes de terre
Fromage frais sucré
(type suisse) Camembert &) Yaourt nature sucré )
(lait normand) € Local
, Mousse (lait) 0
| Palmiers chocolat au lait




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont

Teél, : 02 77 23 20 20
Faxii Q282145773

MENU LA NORMANDE

el .‘ ;'
Du Lundi 9 au Vendredi 13 Janvier 2023
a8

=1 composant bio par semaine ==

Mercredi

Betteraves (0 ) Y pomelo

facon rémoulade Potage a la tomate

Coquillettes 0
carbonara

Saucisse de strasbourg # | Cordon bleu de dinde

Raviolis boeuf tomate

Carottes 0

Pommes rissolées sauce a la créme

Emmental rapé o

Fromage frais sucré
(type suisse)

Yaourt brassé (lait) ) . |
(lait normand) € Local

. o Coulommiers i
aux fruits mixés 0

Fruit de saison

Dessert lacte
pomme et framboise

(& boire) (lait) 0

Compote Liegeois (lait)
pomme-banane Saveur chocolat

S

o e o = > e




A NE e et . " Du Lundi 16 au Vendredi 20 Janvier 2023

1 composant bio par semaine

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax: 02382 14 57 73

Macédoine : - Pates (ble) €)
mayonnaise =augisson ilume sauce tartare
j @ Roti de boeuf L ' B  Rotide porc # EDN __ Coeur de merlu
Grafin.de gnocchettiso ) Sauce jus (‘ i sauce normande : sauce mornay

brocolis, cheddar
et mozzarella &

Purée de Lentilles du Coudroy | Printaniére de légumes

pommes de terre

o Yaourt local ® Spécialité fromageére (:aip
| Fromage blanc aromatisé | Fromage fondu =& 3 2 !
gervais (lait) €) | | Vache quirit (bio) « ferme du coudroy » cantadou ail & fines

saveur vanille herbes

Gelifié
saveur chocolat

Fruit de saison Tarte normande Madeleine




LA NORMANDE | il Du Lundi 23 au Vendredi 27 Janvier 2023
37, rue des Vacillots & SN

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont [l W, == 7 A, Y : . N
Tél. : 02 77 28 20 20 o o 1 composant bio par semaine
Fax:02 3214 67 73 ol

Vendredi

| Semoule aux poivrons et Salade iceberg
| épiceso | Potage a la tomate Mortadelle # (variété de salade
n | croquante)
StEak hetclic Blanquette de dinde

Rissolette de porc # | Nuggets de poulet sauce tomate

| n Coquillettes (blé) 0

sauce tomate Frites Pates cavatappi Riz

e ] Fromage frais sucré
Yaourt aromatisé (laif) ) Pointe de brie © Fromage blanc nature (type suisse)
(lait normand) @ Logal

|
, i . . | Compote de pommes Gateau _fagon financier
Fruit de saison Fruit de saison (frulte bio) (farine locale) 6L°'~§= "




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots ¥ w B
76510 Saint-Nicolas-d'Allermont [l W=7 SEEES 1 composant bio par semaine =
Tél, : 02 77 23 20 20 7! L
102 8214 57 73 :

Vendredi

— - - - — i ;
; + Semoule (0 )
; i Betteraves (bio) =
Salade d'endives Paté de campagne # aux poivrons
fagon remoulade et &pices
i ﬂ ﬂ Coeur de merlu Emincés de poylet Saute dg dinde
Crozet aux lardons # | sauce citron Sauce basquaise aux olives
jambon #, bleu
et emmental . Haricots verts
| | Riz Pates cavatappi persil
Fromage fondu vache Fromage frais sucré :
picon 0 | Yaourt nature sucréo (type suisse) Coulommlerso
| . (lait normand) € Lok
144
Gelifié Liegeois (lait) | g R ﬁ, . .
EI— Saveur chocolat Crépe + confiture pot E Fruit de saison




LA NORMANDE Du Lundi 6 au Vendredi 10 Février 2023

37, rue des Vacillots g _ i ;
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont 8 e A . .
Tél. : 02 77 23 20 20 o phe, 4 chE composant bio par semaine

Fax:02 3214 57 73

Vendredi

Mercredi

Carottes rapées (local) é LM-‘E Potage courgette
vinaigrette aux herbes fromage fondu

)

carotte et céleri rapés
mayonnaise

ln Pain de poisson &iiibic
sauce mousseline citron

CEuf o ala coque Chipolatas #

au jus
®

Frites Purée de carottes ) Riz (bio)
Fromage frais sucré - i
Mimo]etteo (tyge iisss) Fromage frais ¥ sel &/

o 0 . _ Gelifie
p Fruit de saison saveur chocolat

Pomme-fraise (fruits)




