LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi (Férié)

Pates du soleil
(pates (blé) , tomates,
poivrons, huile d'olive)

LA NORMANDE

Du Lundi 1*" au Vendredi 5 Mai 2023
ﬁ 1 composant bio par semaineﬁ

Cordon bleu de dinde

Haricots verts persil

Parmentier au poisson
blanc & saumon

(poisson blanc) &t skis

Camembert 0

Coulommiers 0

Compote de pommeo

Mousse
chocolat au lait (lait) q

# Contient du porc

Cuisiné i .
nos équipes Fg‘;ﬂgg 0 Nouveauté

VG Plat Végétarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Emincé de poulet
sauce au pesto

Panna cotta
sauce chocolat
N



DA NORVIANDE -1 | LA NORMANDE

X

4 v kv
37, rue des Vacillots “..yb, N i:;
s ‘

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Du Lundi 8 au Vendredi 12 Mai 2023

Tél.: 02 77 23 20 20 . &/8 . .
Fax:02 3214 57 73 ’ 1 A ﬁ 1 composant bio par semaine
S8 5 i . ’&W e

Lundi (Férié)

Betteraves 0 Entrée chaude
S Crépe a I'emmental
vinaigrette
Chipolatas # Hoki pané
durable

Lentilles du Coudroy

(locale) - Purée de carottes 0

Pastitsio (macaronis,
beeuf, sauce mornay)

Fromage fondu

picon 0

Pointe de brie

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) @ Loc

Flan

Madeleine .
nappé au caramel

Cake au chocolat

(farine locale) (5 Logal

. Rrsparsien Cuisiné i .
# Contient du porc @cmsme nos equipes F,;on%‘a','; @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE \ ; S LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont 4 : Du Lundi 15 au Vendredi 19 Mai 2023

Tél.: 0277 23 20 20 B S/ . _ @
Fax : 02 32 14 57 73 ot O A @ 1 composant bio par semaine 2=
- . ~‘ :ﬂm} [

Jeudi (Férié) Vendredi

Concombre facon tzatziki % pomelo
(fromage blanc, menthe)

Rissolette de porc #
Tortis (blé) &
sauce caponata
(tomate, poivron,
courgette, olives noires) Riz

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) % Local

Yaourt a la grecque

Dessert lacté
Fruit de saison pomme et framboise
(a boire)

) Resparsion Cuisiné i .
# Contient du porc @cmsme nos equipes F{;,‘l‘;.'; QNouveaute

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE < B | LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Alermont " 58 3y | Du Lundi 22 au Vendredi 26 Mai 2023

Tél.: 02 77 23 20 20 . /0 _ _
Fax : 02 32 14 57 73 - ¥ N @1 composant bio par semaine (A3

Lundi Vendredi

Tomate et petits Iégumes

S Pates du soleil
(carotte, haricot, petits Betteraves 0 Maced0|r_1e (pates (blé) 0 , tomates,
pois) vinaigrette mayonnaise poivrons, huile d'olive)
Quenelles de brochet Nuggets de poulet Jambon blanc # Boulettes au bqeuf
sauce mornay sauce basquaise
, Purée » . . @
Riz I DU . Coquillettes (ble)o

sauce tomate

. . . Fromage frais sucré (type Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré 0' Pointe de brleo suisse) (lait norman d)@ml (lait) 0
Semoule au lait Mousse Fruit de saison Palmiers

(sachet de 2)

chocolat au lait (lait) OI

. Rrsparsien Cuisiné i .
# Contient du porc @cmsme nos equipes F,;on%‘a','; @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




DA NORVIANDE g LA NORMANDE

L\

5 L 0
37, rue des Vacillots “u}, M Q:Y
o y

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Du Lundi 29 Mai au Vendredi 2 Juin 2023
Tél. : 02 77 23 20 20

Fax:02 3214 57 73 wadt O A @ 1 composant bio par semaine@ﬁ

Lundi (Férié) Vendredi

Taboulé c A
(semoule ) , tomate, Paté de campagne # oncombre
mais, poivrons)
Blanquette de dinde Beignets de poisson Samoussa de légumes

Produit de la mer
durable

Purée de brocoliso Riz et IentiIIesO

Carottes fondantes 0 N
@ au fromage fondu a l'indienne
wpsess ] Fromage frais sucré
Fromage nature petit (type suisse)

moulée (%) (lait normand) @'—"rl

Moelle
Gélifié () ux l
l

il Compote a la fleur d'oranger
saveur vanilie pomme-fraise (fruits)q (farine locale) €% Lo

) Préparé en Cuisiné i .
# Contient du porc @cmsme nos equipes F,;ﬁg.'; QNouveaute

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Betteraves
vinaigrette

LA NORMANDE
Du Lundi 5 au Vendredi 9 Juin 2023

T

Coleslaw
(carottes 0 , chou
blanc, mayonnaise)

Carottes rapées
vinaigrette aux herbes

£’y Pain de poisson
(cubes de poisson)e
sauce mousseline citron

Proglit de la mer
dgrable

Rissolette de porc #

Sauté de dinde
sauce basilic

o
mﬁ‘&,y

Blé sauce tomate

Riz

Yaourt nature sucréo

Fromage fondu

Fromage blanc aromatisé

vache picono gervais (lait) 0
Galette bretonne Compote Fruit de saison
de pomme

Préparé en
cuisine

# Contient du porc

Cuisiné i .
nos équipes F,;%dcg:; 0 Nouveauté

VG Plat Végétarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Salade composée
(salade verte 4eéme

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) « s



LA NORMANDE | B LA NORMANDE
37, rue des Vacillots ' - N

76510 Saint-Nicolas-c’Alermont ' X3 | Du Lundi 12 au Vendredi 16 Juin 2023
Tél.: 02 77 23 20 20 B /0
Fax : 02 32 14 57 73 - @

e

1 composant bio par semaine @

Vendredi

Taboulé Salade américaine
Tomate Betteraves 0 (semoule , tomate, (carotte , mais,
vinaigrette mais, poivrons) vinaigrette)
&) Timbale de riz Colombo de porc # Beignets de poisson
~ alespagnole [ ek
(riz, courgette, poivrons, Raviolis boeuf tomate
lentilles) .
Puree
Coquillettes (blé) 0 de pommes de terre

gl Fromage frais sucré

Yaourt nature sucré )| (type suisse) Cantal jeune AOP &5
(lait normand) @ Local

Creme patissiere . N Gélifié
Choux choco trésor Pasteque
au caramel saveur chocolat

) Préparé en Cuisiné i ,
# Contient du porc @cmsme nos équipes .'?,;",,‘1‘;.'; @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




DA NORVIANDE -1 | LA NORMANDE

37, rue des Vacilots ‘..y}, N i:‘
s \

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

, Du Lundi 19 au Vendredi 23 Juin 2023
Tel.: 02 77 23 20 20

Fax : 02 32 14 57 73 wtt O N ﬁ 1 composant bio par semaineﬁ

Vendredi

Entrée chaude

Saucisson ail blanc # Anneaux de calamars Tomate
a la romaine

Boulettes au boeuf

Saucisse de strasbourg # Cordon bleu de dinde .
sauce bolognaise

Piémontaise surimi
(pomme de terre ¢
surimi, ceuf, tomate,

Lentilles du Coudroy Ratatouille = . mayonnaise, cornichon)
(local) & @ Local Riz Pates gnocchi (bl€) 0
Fromage frais sucré F ; - e fond at
(type suisse) L8 nal Rl Yaourt aromatisé (lait) romage fondu crocal
(lait normand) @Lml moule 0
Fruit de saison Mousse Compote Gateau au chocolat épicé
chocolat au lait (Iait)OI pomme-fraise (fruits)q @ (farine locale) Locrl

. Rrsparsien Cuisiné i .
# Contient du porc @cmsme nos equipes F,;on%‘a','; @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU

m-———. A

LA NORMANDE *- \ | LA NORI\/IANDE uurevw ; ' :
37, rue des Vacillots “.y}, N i:w ;} u

Du Lundi 26 au Vendredi 30 Juin 2023 E W

C’est ' “‘i

e
o

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

Vendredi

ol

Semoule 0

; kd Carottes rapées Coeur de scarole
aux poivrons T
L. vinaigrette
et épices
uenelles de brochet Emincés de poulet
Q \p Jambon blanc #
sauce mornay sauce creme

Jardiniére de légumes

. . > ; ; Purée
(carottes, petits pois, Petits pois fermiers de bommee de terre
navet, haricots) (carottes) £ p
. Fromage frais sucré
Yaourt nature sucré Ol Fromage blanc aromatise Fromage fondu (type suisse)
gervais (lait) €7 vache picon ) (lait normand) &
Madeleine Gelifie .
saveur vanille Compote de pomme

) Ricparsien Cuisiné .
# Contient du porc @cmsme nos equipes F,;on%‘a','; QNouveaute

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE
Du Lundi 3 au Vendredi 7 Juillet 2023 NS

LA NORMANDE

L 9 1
37, rue des Vacillots “.{}, g Q:Y
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont " ¢
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi

Betteraves 0

N Concombre
vinaigrette

Sauce vinaigrette

Sauté dinde
aux herbes

Cervelas orloff #

5 Jambon blanc #
sauce créeme

Nuggets de poulet

ﬂ Piémontaise
(pommes de terre, ¥
tomate oeuf *):

Purée de carottes 0 Frites Blé O

# Contient du porc

Fromage ail et fines
herbes petit moulé
(ait) &

Fromage blanc aromatisé

gervais (lait) 0

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) (% Locat

Liegeois (lait) €
saveur chocolat

Fruit de saison

Fruit de saison

Préparé en
cuisine

Cuisiné .
nos équipes F,[:;ﬂg,'; 0 Nouveauté

VG Plat Végétarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Fromage fondu vache

Cake au caramel
(farine locale) g-




