MENU

anorvanee e o LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

LR N N l Du Lundi 4 au Vendredi 8 Septembre 2023

Tél.: 02 77 23 20 20 BN R " .
Fax :02 8214 67 78 A M @ 1 composant bio par semaine @

Vendredi

| Entrée chaude _
Caroftes rapées 1/2 pomelo ‘ Crépe a 'emmental | Paté de campagne #
au fromage blanc !

Nuggets de poulet Saucisse de strasbourg # Sauté de porc # Poissonnette
durabie
Pommes rissolées Leffiliea 0 Purée de pommes Riz
de terre ala créme

Fromage frais sucré

Yaourt a boire vanille Fromage nature (type suisse) ‘
petit moulé (lait) ) (Iait normand) (%) Locat Yaourt nature sucré ©)
Fruit de saison BomimeeUlic ® caean au yaourt Compote

au cassis pomme-banane

(farine locale) & Locll

Préparé en @ Cuisiné & ® Pz S X ) . s ’
# Contient du porc @cu’i‘sme noséquip'é'i F{:nig;; @) Nouveauté \.-.g,; VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU

N s A I LA NORMANDE

37, rue des Vacllots "= -M8 Du Lundi 11 au Vendredi 15 Septembre 2023

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont

Tél. : 02 77 28 20 20 - j' X ! f ‘. . -
Fax : 02 32 14 67 73 ) ¥ @ 1 composant bio par semaine ﬁw‘gﬁ

Lundi Jeudi Vendredi

. i Entrée chaude i
E Salade de pa'te§ (ble)o : Anneaux de calamars | Macédoine 5
surimi : : ; Pasteque
. a la romaine mayonnaise
et mayonnaise
Eminceés de‘poulet Rissolette de porc # Jambon blanc #
sauce créme
. O §oces el Purée Pates (bl&) € au thon
Semoule (blé) B ST de pommes de terre
Fromage
Fromage blanc aromatisé ; @ ail et fines herbes Fromage blanc sucré
gervais (lait) ) ERRI| JRUNE £E8S petit moulé (lait) €3 (lait normand) () Lock
=
D t lacté qalifie Dessert lacté flan
~ hac eIgel | Creme dessert saveur vanille
au chocolat @ﬂ de pomme (bio) saveur vanille (lait) €) nappé caramel

Préparé en (R Cuisiné i Pty . . . . _— .
# Contient du porc @cuisine nusgqﬁﬁa'é'; F{:nigi‘; @) Nouveauté \#%,F VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU

LA NORMANDE | LA NORMANDE

Tel. ; 02 77 28 20 20

4

BT des Vacillot h

76510 Saint Nicolas-d Alermont. | | a Du Lundi 18 au Vendredi 22 Septembre 2023
Fax: 02 32 14 57 73 U & @1 composant bio par semaine @

Lundi Mercredi

w
s 'My
Piémontaise i s 83
. arottes rapees
(pommes de terreO, Raels E Rillettes au thon vinaigrette
tomate, ceuf,
mayonnaise) | {0 0
- i Sauté de dinde
Bolognaise veggie ({1} Crepinette de porc # Colin d'Alaska p;:fﬁu = I8 G
urable
: Purée . Ratatouille
Spaghetts de pommes de terre Al aFgféme Semoule (blé)
Fromage fondu
Yaourt aromatisé (lait)J) vache picon © Emmental € Yaourt nature sucré &)
Dessert lacte gélifié . . Dessert lacte gélifie
Galette bretonne cnearyEnl Fruit de saison GEEEDT BhEISE

Préparé en Cuisiné Prod
# Contient du porc @cmsme Q nos &quipes F,’;’,,;;g mNouveauté

\vg; VG Plat Végétarien Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits




MENU

LA NORMANDE
Du Lundi 25 au Vendredi 29 Septembre 2023

i

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots h‘ j
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont

Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 32 14 57 73 [ &
~»1 R v

Stock dmﬁlver
Lundi

Tomate (bio) Oeufs €) Betteraves cubes

T mayonnaise

Pavé de colin d'Alaska
sauce créme

Aiguillonnette de poulet
sauce basquaise

: Raviolis aux 6 légumes
Riz Semoule (blé) 0 9
) o Fromage fondu
Yaourt aromatisé (lait) €4 Camembert (lait) vache qui rit

@ Moelleux

pépites de chocolat
(farine locale) (& Loc

Dessert lacté flan
Saveur vanille
nappé caramel

Compote
de pomme X

—

Préparé en @ Cuisiné Produit
# Contient du porc @cmsme .nuseqmp‘é'é Francais (@) Nouveauté

\-%0,3 VG Plat Végétarien

Vendredi

Mortadelle #

Sauté de veau
Sauce jus

Pommes rissolées

Yaourt (local) s 1"
vanille
« Ferme du Coudroy »

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU

!

LA NORMANDE _ N S LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d Alormont. | N X Du Lundi 2 au Vendredi 6 Octobre 2023

Tél. : 02 77 23 20 20 . S . -
SRR e o @ 1 composant bio par semaine V{3

Lundi Vendredi

Entrée chaude

' Crépe jambon emmental | Betteraves )

Feles (blé)o au thon ! vinaigrette a la framboise

locales) vinaigretie I |

Saucisse de strasbourg # Cordon bleu de dinde Bouletes aul bosl Pennes (pates au blé)d
sauce bercy .
aux légumes du sud

""""""""""" (ratatouille, fromage de
Purée brebis, emmental)

de pommes de terre PemmEsHEEnIEes Carottes fondantes € \*{3

Fromage frais sucré .
Fromage frais

(type suisse) Fromage nature Fromage blanc aromatisé tartare nature (laitfe)
(lait normand) €& Locat petit moulé (lait) € gervais (lait) {7 a ature
Fruit de saison Creme patissiere au Milkshake Gaufre

caramel saveur vanille

Préparé en W Cuisiné i [rey 5 s N .
# Contient du porc @culsme noséquip?é .'?{a"n"ggi’: @ Nouveaute {e;g} VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax: 02 82 14 657 78

Australie

Lundi

Batonnets de surimi
et mayonnaise

N

sauce tomate et cheddar

Sauté de dinde

LA NORMANDE

MENU

Du Lundi 9 au Vendredi 13 Octobre 2023

Asie

Mardi

LES SAVEURS DU MONDE

Afrique

Europe

| g f Lo
s wLv, i
2 SR

Amérique latine

Vendredi

Chou blanc
aux epices et sésame
fagon kimchi

N Des de poisson -~
sauce teriyaki

Tomate

Oeuf a la coque

Haricots rouges mais
vinaigrette

N Emincés de boeuf
sauce barbecue

# Contient du porc

Préparé en
cuisine

Produit
Francais

(R Cuisiné %
noséquippe'; QNouveaule

VG Plat Végétarien

©

Macaronis (blé)§) Riz Frites Carottes fondantes €.
Fromage fra_\is sucré . ¥ Fromage blanc
(gfﬁosr%‘céﬁ) & Lot Fromage frais fraidou Camembert (lait) €3 au caramel
@ Smoothie Compote Cake aux marrons Palmiers
poire pomme ananas pomme-banane (farine locale) Local (sachet de 2)

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU

LA NORMANDE
Du Lundi 16 au Vendredi 20 Octobre 2023
@ 1 composant bio par semaine @

romeyy

LA NORMANDE

" 5 <
37, rue des Vacillots "'\"*t g G \
!

76510 Saint-Nicolas-d'Allermont *3
Tél. : 02 77 238 20 20 ;
Faoc: 02 820046778 P

e v

wa

Lundi Mercredi Vendredi
B3

Duo carotte ) et céleri
Pommes de terre ) rapés Concombre Paté en crolte #
vinaigrette au paprika mayonnaise
Hache au veau E Colin d'Alaska pané
- sauce jus o
aviolls boeuriomale  § e i r—— Garboninars # coquileftes | "1
Purée de pommes de (b'é)O Riz
terre
Coulommiers (Iait)o Fromage nature Fromage frais .
petit moulé (Iait) € sucré aux fruts (ait) ©)| Edam (ait) ©
Dessert lacté flan CorEwE
saveur vanille nappé Barre bretonne sinrehnanlit Fruit de saison
caramel

Préparé an W Cuising ' G5y - )
# Contient du porc @cms:ne nos Equipes ;F.-’rra"ndc";{; @) Nouveauté \*i&? VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




